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ContiTech: Porady ekspertow w zakresie wymiany
lancuchéw rozrzadu

» Szczegobtowa instrukcja wymiany zestawu rozrzadu TC 1003K1 w VW Polo 1,21 o
kodzie silnika BMD, rok modelowy 2010.
* ContiTech pokazuje jak unikng¢ btedéw podczas wymiany tancuchow rozrzadu.

Podczas wymiany tancucha rozrzgdu moze dochodzi¢ do powstawania istotnych btedéw. Lancuchy
rozrzadu mogg wydtuzac sie wraz ze uptywem czasu ich uzytkowania, co wptywa na procesy wy-
miany gazdéw, napetnianie cylindrow, a co za tym idzie na emisje spalin. W takim przypadku tan-
cuch rozrzadu nalezy wymieni¢. Dla zapewnienia prawidtowego dziatania, rowniez nalezy wymieni¢
elementy napinajace, prowadzgce oraz przektadnie w napedzie tahcucha rozrzadu.

Czas wymiany to okoto 3 godzin.

Wskazdéwka: W celu unikniecia uszkodzen oraz ponoszenia niepotrzebnych kosztéw, wraz z fan-
cuchem rozrzadu nalezy wymieni¢ pasek wielorowkowy. Jezeli jednak stary pasek wielorowkowy
bedzie ponownie montowany, nalezy zaznaczy¢ kierunek jego pracy przed demontazem.
Prawidtowy montaz wymaga zastosowania nastepujgcych narzedzi specjalnych:

1. Narzedzie blokujgce wat korbowy OE (T 10121)

2. Narzedzie do ustawiania watka rozrzadu OE (T 10120)

3. Klucz podtrzymujacy OE (T 10172)

Prace przygotowawcze:
Zidentyfikowa¢ pojazd przy uzyciu kodu silnika.

Odtgczy¢ akumulator pojazdu. Nie obraca¢ watu korbowego lub watka rozrzadu, gdy tancuch roz-
rzadu zostat sciggniety. Obracac silnik w kierunku jego obrotéow (w prawo), o ile nie podano inaczej.

Obracac silnik TYLKO kotem zebatym watu korbowego. Wszystkie prace przeprowadza¢ wytgcznie
na zimnym silniku. Unika¢ kontaktu paska wielorowkowego z substancjami moggcymi uszkodzic¢
jego strukture np. olej silnikowy, ptyn chtodniczy, etc.

Zwréci¢ szczegdlng uwage na wszystkie momenty dokrecania.

UWAGA: Przed odtgczeniem akumulatora zapisa¢ lub zapamieta¢ kod radia
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Zdemontowag:

Filtr powietrza, kompresor klimatyzacji (przewody mogg pozostac), alternator, ostone komory
silnika, pokrywe silnika i pasek wielorowkowy, przednie prawe nadkole. Podeprzyj lub podwie$
silnik za pomocg urzgdzenia przytrzymujgcego. Zdemontuj mocowanie silnika, koto pasowe watu
korbowego, miske olejowg i pokrywe rozrzadu.

Demontaz:

1. Ustawi¢ uktad rozrzgdu w potozenie GMP pierwszego cylindra. W tym celu zdemontowac
czujnik potozenia Halla G 40 (Rys. 1) znajdujgcy sie na tylnej gérnej pokrywie gtowicy i obrocic
wat korbowy w kierunku obrotéw, az oznaczenie (wpust) na watku rozrzgdu znajdzie sie u gory
(Rys. 2).

Rys. 1 Rys. 2

2/10
Direct technical inquiries to: Jens Heitkemper, telephone: +49 511 938-5472



(ontinental %

2. Wtozy¢ narzedzie do ustawiania watka rozrzadu OE (T 10120) w otwér watka rozrzadu
po czujniku potozenia Halla G 40, az narzedzie zatrzasnie si¢ na swoim miejscu (Rys. 3, 4).

Rys. 3 Rys. 4

3. Wymontowac czujnik obrotéw silnika G 28, znajdujgcy sie ponizej kanatu powietrznego na
kotnierzu przekfadni (Rys. 5).

Rys. 5
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Wtozy¢ narzedzie blokujgce wat korbowy OE (T 10121) (Rys. 6). Czop narzedzia blokujgcego musi
by¢ wtozony na rowno z otworem w kole zamachowym (Rys. 7). Jezeli narzedzia blokujgcego nie
mozna wiozy¢ do kota zamachowego, nalezy zdemontowac¢ narzedzie do ustawiania watka rozrza-
du OE (T 10120) z watka rozrzadu, obrécic silnik 0 360 ° na wale korbowym w kierunku obrotéw
silnika i powtérzy¢ kroki 1-3.

Rys. 6 Rys. 7

Jesli narzedzie blokujgce wat korbowy nadal nie moze zosta¢ wstawione, nalezy uktad rozrzadu
przestawic¢. Obraca¢ watem korbowy w kierunku obrotow, az oznaczenie (wpust) na watku rozrza-
du znajdzie sie u goéry (Rys. 2). Wtozy¢ narzedzie do ustawiania watka rozrzgdu OE (T 10120) w
otwor watka rozrzadu po czujniku Halla G 40, do momentu gdy zatrzasnie sie na swoim miejscu
(Rys. 3, 4).
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Poluzowac srube mocujgcg koto zebate watka rozrzgdu uzywajgc w tym celu ogranicznika (Rys. 8).
Zdemontowac koto zebate watka rozrzadu. Koto tancuchowe watka rozrzgdu musi swobodnie sie
obracac. Obrdéci¢ watem korbowym silnika w kierunku obrotow silnika, az bedzie mozliwe osadze-
nie narzedzia blokujgcego watu korbowego OE (T 10121) (Rys. 6, 7). Czop narzedzia blokujgcego
musi by¢ osadzony rowno z otworem w kole zamachowym. Rozrzad bedzie teraz ustawiony po-
prawnie.

Rys. 8
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4. Odkreci¢ $ruby (Rys. 9) na pokrywie rozrzadu i zdjg¢ pokrywe. W tym celu nalezy upewnic sie,
ze tuleja tozyska watu korbowego pozostaje wewnatrz powierzchni uszczelniajgcej w pokrywie.

Rys. 9
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5. Delikatnie oczy$ci¢ powierzchnig uszczelnienia na silniku i obudowie (Rys. 10, 11).

Rys. 10 Rys. 11

6. Poluzowac tancuch na pompie oleju. Za pomocg wkretaka wyciggng¢ sprezyne ptytkowa nad
napinaczem, a nastepnie zdjgc¢ tancuch wraz z kotem tancuchowym (Rys. 12, 13).

Rys. 12 Rys. 13
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7. Poluzowac tancuch rozrzadu. Uzywajgc palca docisngé listwe napinacza do elementu zacisko-
wego (Rys. 14), az element zaciskowy bedzie mozna wyjgé za pomoca klucza imbusowego
3 mm (Rys. 15).

Rys. 15

Rys. 14

8. Poluzowac srube kota zebatego watka rozrzgdu za pomocg klucza podtrzymujgcego (Rys. 8).
9. Sciggnaé listwe napinacza i prowadnice kierunkowg ze $rub mocujgcych.

10. Zdemontowac Srube kota zebatego watka rozrzgdu i wyciggnac¢ tancuch rozrzgdu razem z
kotem zebatym watka rozrzadu.

8/10
Direct technical inquiries to: Jens Heitkemper, telephone: +49 511 938-5472



(ontinental %

Montaz:
1. Doktadnie wyczyscic silnik. Sprawdzi¢ pozostate komponenty pod katem uszkodzen, tj. koto
zebate watu korbowego,.

2. Zamontowac¢ nowy napinacz tancucha i dokreci¢ sruby momentem 9 Nm.

3. Umiesci¢ tancuch na kole zebatym watu korbowego oraz na nowym kole zebatym watka rozrzg-
du. Zamontowac je na watku rozrzgdu za pomocg nowej sruby i dokreci¢ momentem 20 Nm + 90°.
Uzy¢ klucza podtrzymujgcego !

4. Zamontowac nowg prowadnice kierunkowa i listwe napinacza.

5. Za pomocg kciuka docisng¢ listwe napinacza w kierunku napinacza i wyjgé narzedzie blokujgce
Z napinacza fancucha (Rys. 16).

Rys. 16

6. Lancuch pompy oleju zatozy¢ na koto tancuchowe pompy oleju, a nastepnie na wale korbowym
wraz z nowym matym kotem zebatym dostarczonym w zestawie.

7. Docisng¢ napinacz tancucha pompy oleju do tarncucha i ponownie napig¢ sprezyne ptytkowg
napinacza (Rys. 12).

8. Natozy¢ uszczelniacz D 174 003 A2 na powierzchnie ostony rozrzadu i zamontowac j3.
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9. Oczyscic¢ powierzchnie miski olejowej i zamontowac jg przy uzyciu uszczelniacza silikonowego
D 176 404 A2. Dokreci¢ sruby miski olejowej momentem 15 Nm.

10. Zamontowac koto pasowe watu korbowego i dokreci¢ momentem 90 Nm + 90°. Zastosowaé
nowa, pokrytg olejem srube. Uzy¢ klucza podtrzymujgcego !

11. Z otworu watka rozrzgdu po czujniku Halla G 40 zdemontowa¢ narzedzie do ustawiania watka
rozrzgdu OE (T 10120) oraz narzedzie blokujgce wat korbowy OE (T 10121) z kotnierza przekfadni

(czujnik obrotéw silnika G 28).

12. Obroci¢ dwukrotnie watem korbowym w kierunku obrotéw silnika i ustawic silnik ponownie w
pozycji GMP, analogicznie do pkt. 1-3 w procesie demontazu.

13. Montaz pozostatych elementéw przeprowadzi¢ w odwrotnej kolejnosci do demontazu.

14. Zapisa¢ wymiane oryginalnego fancucha rozrzgdu ContiTech na dostarczonej naklejce i umies¢
ja w komorze silnika (Rys. 17).

Rys. 17

Uruchomi¢ silnik lub wykona¢ jazde probna.

Zdjecia oraz opis do pobrania na stronie: www.contitech.de/presse
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